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Proyecto: “Desarrollo Pulmonar”

• PROYECTOS DEL PROGRAMA DE 
INNOVACIÓN Y BUENAS PRÁCTICAS 
DOCENTES

TÍTULO DEL PROYECTO: Una investigación participativa
interdisciplinar como estrategia de enseñanza-aprendizaje en la
Titulación de Medicina.



Coordinación

• Departamento de Medicina –Fac Med-
– Prof PJ Romero, Prof B Alcázar

• Departamento de Bioestadística e Investigación operativa –Fac
Med-
– Profª Mª Teresa Miranda León

• Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública -Fac
Med-
– Prof José J Jiménez Moleón

• Departamento de Lenguajes y sistemas informáticos –ETSIIT-
– Prof Juan A Holgado Terriza

• Departamento de Didáctica y Organización Escolar
– Prfª María José León Guerrero

• Alumnos internos del Departamento de Medicina



EPOC es el fin de diferentes procesos

N Engl J Med 2015;373:111-22.



1. Constitución un grupo de trabajo interdisciplinar, integrado por representantes de
todos los sectores del Centro –PAS, alumnos y profesores- e inter centros (ETSIIT- Fac
CC Educación), para el estudio y seguimiento de una cohorte de estudiantes del
Grado de Medicina, centrado en el estudio del Desarrollo Pulmonar.

2. Elaboración de un protocolo de investigación completo, con todas sus fases,
siguiendo la estructura propuesta en las convocatorias oficiales del Instituto de Salud
Carlos III.

3. Puesta en marcha del protocolo de trabajo con metodología y rigor científico, bajo
la supervisión de profesores expertos.

4. Integración de los datos y resultados de investigación, así como su diseño y
metodología, en las asignaturas implicadas en el desarrollo del proyecto.
(Bioestadística, Fundamentos de la Investigación en Salud y Bioética y Bases de la
Medicina Interna I y II).

5. Análisis los resultados y generación de producción científica en función de los
mismos.

6. Presentación de los resultados en congresos y reuniones científicas.

Objetivos generales del proyecto



1. Establecer una cohorte de estudio del Desarrollo 
Pulmonar en estudiantes de la Titulación de Medicina

2. Estudiar las características antropométricas, clínicas y 
funcionales de los miembros de esta cohorte  

3. Estudiar los factores que influyen en los resultados 
anormales de las espirometrías, tanto en los valores bajo 
el LIN como en los valores altos 

4. Hacer un seguimiento reglado de al menos 4 años en 
cada uno de los participantes en el estudio 

Objetivos de investigación



1. Capacidad de resolución de problemas 

2. Capacidad de acceso y gestión de la información

3. Capacidad de análisis y síntesis

4. Capacidad para pensar reflexivamente

5. Capacidad para trabajar en equipo

6. Motivación por una formación integral

7. Capacidad para trabajar y tomar decisiones de forma autónoma

8. Habilidades de comunicación oral y escrita

9. Compromiso ético

10. Aprendizaje autónomo

11. Adaptación a nuevas situaciones

12. Motivación por la calidad

13. Ser capaz de formular hipótesis, recolectar y valorar críticamente la información

14. Adquirir formación básica para la actividad investigadora

15. Comprender e interpretar críticamente los datos científicos

16. Identificación de los distintos tipos de estudios poblaciones

Competencias trasversales

Plan de estudios de la Titulación de Medicina –UGR- 2010. Verifica de la Titulación de Medicina



1. Realización de exploración funcional respiratoria

2. Participación en el diseño de un protocolo de estudio e investigación 

clínica

3. Manejar con autonomía un ordenador personal

4. Valoración clínica general del paciente 

5. Participación en el seguimiento de una cohorte 

6. Adquirir nociones básicas y aplicadas de epidemiología clínica

7. Adquirir nociones básicas y de métodos estadísticos aplicados a la 

epidemiología y estudios de cohortes. 

8. Elaboración de informes y análisis crítico de datos científicos

9. Elaboración de comunicaciones y publicaciones científicas

Competencias específicas



Alumnos de 1º

• Cohorte de 
estudio

Alumnos de 2º Alumnos de 3º

• Investigadores

Alumnos de 4º

• Investigadores

Alumnos de 5º Alumnos de 6º

Alumnos de 1º

• Cohorte de 
estudio

Alumnos de 2º

• Cohorte de 
estudio

Alumnos de 3º

• Investigadores

Alumnos de 4º

• Investigadores

Alumnos de 5º

• Investigadores

Alumnos de 6º

Alumnos de 1º

• Cohorte de 
estudio

Alumnos de 2º

• Cohorte de 
estudio

Alumnos de 3º

• Cohorte de 
estudio e 
Investigadores

Alumnos de 4º

• Investigadores

Alumnos de 5º

• Investigadores

Alumnos de 6º

• Investigadores

Alumnos de 1º

• Cohorte de 
estudio

Alumnos de 2º

• Cohorte de 
estudio

Alumnos de 3º

• Cohorte de 
estudio e 
Investigadores

Alumnos de 4º

• Cohorte de 
estudio e 
Investigadores

Alumnos de 5º

• Investigadores

Alumnos de 6º

• Investigadores

Metodología: estudio del desarrollo 

pulmonar en una cohorte de estudiantes de 

Medicina



Resultados

• 248
• SUJETOS

• 786
• ESPIROMETRÍAS

Seguimiento medio de 3 años



Evolución del FEV1
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Resultados







Grupo de trabajo Salud Respiratoria



Muchas gracias

pjromero@ugr.es


