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JUSTIFICACION Y MEMORIA EXPLICATIVA (extension méxima: 1.500 caracteres sin espacios)
En el documento “Universidad : Compromiso Socia y Voluntariado”, aprobado por la CRUE en 2001, se
dice que “laUniversidad debe asumir un papel protagonista en los procesos de desarrollo humano,
explorando y llevando ala préctica nuevas estrategias destinadas a construir una sociedad més justay mas

participativa através del voluntariado, la cooperacion y el trabajo en el Tercer Sector”. De acuerdo con este
documento y dentro de los nuevos ambitos formativos que se recogen en €l EEES, se of erta esta actividad

Red Madre es una Asociacion, sin animo de lucro, constituida en el 2008, para la creacion de unared
solidaria de apoyo alamujer embarazada, en el ambito territorial de la provincia de Granada.

Nacié como iniciativa de un grupo de mujeres de edades y formacidn muy variada, destinada a crear unared
de recursos coordinados, orientada a que lamujer no tuviera que renunciar adar aluz asu hijo por faltade
medios.

L as personas a las que habitual mente atiende esta asociacién son madres en situacion de pobrezay

marginacion socia. Mujeres jovenes, con responsabilidades familiares y con muy escasos recursos
economicos.

Laactividad cuyo reconocimiento se solicitatiene el siguiente objetivo:




- Promover |a participacion de los estudiantes en actividades formativas en colaboracion con la asociacion
Red Madre.

PLAN DE LA ACTIVIDAD, PROGRAMA, CONTROL DE ASISTENCIA, METODO DE EVALUACION, EN
SU CASO (extension méxima: 3.500 caracteres sin espacios)

Este proyecto tiene como finalidad que los alumnos impartan un ciclo de charlas formativas destinado alas
madres que son atendidas por la Red Madre. En convocatoria mensual el alumno acudird al centro de
acogida paradar una charlaformativay de orientacion sobre aspectos relacionados con la salud,
alimentacion, asistencia sanitaria, etc.

Algunos de los temas que pueden ser propuestos son:
-Laimportancia de lahigiene

- Recomendaciones para una buena alimentacién

- Planificacion familiar y reproduccion

- Aprovechamiento de los recursos.

- Educacién paralasalud

Laactividad se completa con laresolucion de las cuestiones que se les planteen y el didlogo que se establece
después de laintervencion.

L os estudiantes estan perfectamente capacitados para realizar esta actividad puesto que € contenido de las
charlas deben tener un caracter aunque riguroso eminentemente divul gativo.

para estas mujeres no solo es importante la formacion sino més aln el afecto que reciben por parte de la
persona que les hablay atiende a cuantas dudas les surjan.

Se solicita el reconocimiento de 1 ECTS por tres charlas.
CONTROL DE ASISTENCIA

Lacoordinadorarealizara el seguimiento y comprobard el cumplimiento por parte de los alumnos de la
actividad encomendada.

OBSERVACIONES

Ademés mediante esta actividad el alumno se gjercita en un competencia transversal propuesta en la mayoria
de los planes de estudio de |os nuevos grados como es "hablar en publico”.




